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Übungsleiter:innen Spezialmodul 
Medieval Combat 

  

in Kooperation zwischen ARMORED COMBAT AUSTRIA und ASVÖ Wien 

Das Spezialmodul Medieval Combat richtet sich an Personen, die ihre sportlichen und 

methodischen Kompetenzen erweitern möchten, um Trainings im Medieval Combat 

fachgerecht anzuleiten und Athlet:innen im Trainings- und Wettkampfbetrieb zu begleiten. 

 

Im Fokus stehen Trainingslehre, Trainingsplanung und Belastungssteuerung, der sichere 

Umgang mit Ausrüstung, sportartspezifisches Kraft-, Konditions- und Koordinationstraining 

sowie die sportartspezifische Erste Hilfe im Medieval Combat. 

 

Die Teilnehmenden lernen, Soft-Sword-Trainings (SAF – Soft Armored Fighting) alters- und 

leistungsgerecht anzuleiten und erhalten eine Einführung in RCF (Reenactment Combat 

Fighting), inklusive Spielsystemen, Trainingsmethoden, Sicherheitsaspekten und 

Grundlagen der Wettkampfbetreuung. 

 

Die Ausbildung schließt mit Lehrauftritten als praktischer Prüfungsleistung ab. Nach 

erfolgreichem Abschluss erhalten die Absolvent:innen ein Übungsleiter:innen-Zertifikat 

des ASVÖ Österreich. 

 

ORT: Boutiquehotel Freizeittempel, 2700 Wiener Neustadt (NÖ) 

DATUM: Freitag, 20.03.2026, 12:15 Uhr bis Sonntag, 22.03.2026, 17:30 Uhr 

UMFANG: 27 EH à 45 Min. inkl. 4 EH sportartspezifische Erste Hilfe 

REFERENT:INNEN: A. Steinbock, D. Berg, H. Wurzian, M. Gorr, M. Fröhling 

MAX. TEILNEHMER:INNEN: 20 PAX 

ANMELDEFRIST: bis 01.03.2026 

KOSTEN: 

• 150 EUR für Mitglieder eines ACA- oder ASVÖ-Vereins 

• 250 EUR für Nichtmitglieder eines ACA- oder ASVÖ-Vereins 

 

Voraussetzungen und Abschluss: 

• Abgeschlossenes Übungsleiter:innen-Basismodul (nicht älter als 5 Jahre) 

• 100 % Anwesenheit 

• Positive Lehrauftritte (praktische Prüfung) 

• 2 EH Hospitierung im Training eines Medieval Combat-Vereins 

• Abgabe eines Medieval Combat-Stundenbildes 

 

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über folgenden Link: ZUR ANMELDUNG 

 

Hinweis – Unterkunft: 

Vergünstigte Zimmer sind direkt vor Ort 

verfügbar. Anfrage und Buchung über 

hotel.freizeittempel@aon.at 

 

Bei Rückfragen zum Spezialmodul wendet 

euch bitte an office@armoredcombat.at  
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