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ERSTE-HILFE-KURS 
für Medieval Combat 

(8 Std) 

 
Die ARMORED COMBAT AUSTRIA (ACA) als der Österreichische Sportfachverband für 

Medieval Combat organisiert gemeinsam mit dem Arbeiter-Samariter-Bund St. Pölten 

einen sportartspezifischen Erste-Hilfe-Kurs für Medieval Combat im Umfang von acht (8) 

Stunden.  

 

WANN: Samstag, 08.11.2025 von 09:00 bis 18:00 Uhr 

 

WO: ASBÖ St. Pölten, Herzogenburger Str. 33, 3100 St. Pölten (NÖ) 

 
INHALT: 
 

• Allgemeines, Notruf absetzen, Safety-Plan 

• Bewusstlosigkeit inkl. Schädel-Hirn-Traumata 

• Versorgung stumpfer Verletzungen, Wunden, Blutstillung 

• Hitzenotfälle 

• Reanimation 

• Rüstungsabnahme bei Bewusstlosen 

 
KURSKOSTEN: 75,00 EUR / Person 

 

Für ein Stattfinden des Kurses wird eine Mindestanzahl von 16 Teilnehmer:innen benötigt. 

Der Kurs ist auf 20 Plätze beschränkt. Die Reihung der Anmeldung erfolgt nach dem "first 

come, first served"-Prinzip. 

 

Der Kurs gilt auch als Erste-Hilfe-Auffrischungskurs für betriebliche Ersthelfer:innen.  

 

Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über folgenden Link: ZUR ANMELDUNG 

 

Bei Rückfragen wendet euch bitte an alexander.steinbock@armoredcombat.at  
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