MEDIEVAL COMBAT
MACHT SCHULE

Medieval Combat ist ein moderner
Trendsport, der korperliche Fitness
mit der Faszination Mittelalter
verbindet. Neben den korperlichen
Anforderungen einer Kampfsportart
spielt bei Medieval Combat
koordinatives Training eine
iibergeordnete Rolle.

Das eigens fiir Kinder entwickelte
Soft-Sword Trainingssystem
ermoglicht eine kostengiinstige
und verletzungsfreie Ausiibung
des Sports. Aktuell wird Medieval
Combat in iiber 50 Landern der
Welt betrieben.

Das Projekt “Medieval Combat macht
Schule” in Kooperation mit dem BMKOS
soll Kindern und Jugendlichen an
Schulen die Trendsportart prasentieren
und so zu mehr Bewegung motivieren.
Den Schiiler:innen und Schulen
entstehen keine Kosten!



